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八王子市市民活動支援センター長   吉 永 鴻 一             八王子市民活動協議会会長   浅 野 里 恵 子

 
長所活かして自己実現！ 

地域はあなたを待ってます 

６月２４日はセンター開設日。おかげさま

で総アクセス件数（印刷機利用等も含む。）は１０

ヶ月で３,３００件を越えました。（活動報告は前

回広報紙を）。訪問された方が地域活動に参画し

て活き活きしておられるご様子を拝見すると嬉しくなります。

これからも、一人ひとりがいきいきと生きるために、公益的

な市民活動の活性化を通して、皆様の”志”達成のお手伝いをさ

せていただきます。 
日常活動では、市民活動（ボランティア等）したい人と、して

もらいたい団体とのコーディネート、市民団体と行政等との

協働推進、団体運営の相談対応等で市民活動を横つなぎさせ

ていただきます。イベント等では、市民が主役の双方向講座

である「アクティブ市民塾」のように、参加してよかったと

いわれるように工夫していきます。そして、市民の皆様のご満

足重視、現場重視、超世代・超分野・超組織対応等で時代を見据

えながら、常に「実践」に結びつく活動を心がけます。 
なお、今年度は、「次世代育成支援」を強く意識して進める

必要があろうかと考えております。「次代の社会を担う子ども

（０～１８才）が健やかに生まれ育成される環境を整備する（親

育ちも含めて）」ことは、少子化対策、心の豊かさ実現のために、

緊急を要するテーマです。なおかつ、小学生からご長寿まで

手をつないで取り組める共通の市民活動テーマです。今後と

も皆様からの倍旧のご指導をよろしくお願い致します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
センターが市民活動の交流の場に 

八王子市民活動支援センターが生まれて、

満一歳の誕生日を迎えることができました。

やっと掴まり立ちをして、その一歩を踏み

出そうとしています。ここまで来れた喜び

をひしひしと感じ、皆様に育まれたセンタ

ーがより市民の方々に愛されるセンターとして、育つこと

を願っています。誕生日６月 24日にはセンター見学会を

行います。これを機会に一度センターに足を運んでみてく

ださい。団体と団体を、個人と団体をつなぐ場として、気

軽に市民の方々が出入りするセンターにしていきたいと思

っています。 

これから 1 年の計画として、「アクティブ市民

大学」は「アクティブ市民塾」と改め、毎月

1 回開催し、より交流的な形に、また、

市民活動入門講座は２地域で開催を予

定しています。市民活動のデータベー

スも活用していただけるように、ホーム

ページの充実と併せ取り組みます。 

また、この「市民活動通信」がより多くの市民活動情

報を発信できる情報紙となるために、イベント情報やボラ

ンティア募集情報をお寄せください。センターの利用（相

談や会議室、印刷機などの使用）がよりしやすいように窓

口も充実しました。皆さまのご参加、ご利用をお待ちして

います。 
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６月２４日（木） 市民活動支援センター開設１周年記念イベント 
第１部 市民活動支援センター見学会  第２部 ①市民活動シンポジウム（八王子市民活動協議会主催） 

10:00~18:00  センター内の自由見学       18:30~19:30  労政会館２階 ７０名程度 
☆ 市民の方々が自由に見学できます。          市民活動についての実践紹介（５団体）を通して   

   ☆ 市民活動団体の紹介パンフを配布します。          八王子市における市民活動の実態を探ります。 
      ②交流会（八王子市民活動協議会主催） 
           19:30~20:30   労政会館２階（シンポに引き続き） 
             ☆ 会費 500 円（軽食と飲み物を用意いたします。） 

☆ センターの１年間の報告を行います。 

市民活動団体の方は、当日配布用紹介

パンフレットをお持ちください。 
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NPO法人 らいふ舎 関 谷 真 一 

 

はちおうじ散歩絵図は、八王子市の平成 15 年度市民

企画事業補助金を受けて、NPO法人「らいふ舎」が作成

したものです。市民企画事業補助金は、八王子市が市民

の企画した事業を公募し、審査を経て、事業の一部を補

助していただけるものです。自助努力で費用をまかなう

ことも必要なことと考え、作成費用の半分は、絵図を 1

部300円で、書店等で販売することよってまかなうこと

にしました。 

はちおうじ散歩絵図は、Ｂ２サイズで、市民の身近に

ある素敵なところを紹介するためにつくりました。名所

旧跡だけでなく、むしろ、隠れたいいところ、おもしろ

いところを紹介しています。 

写真グループの「2000年の八王子」を撮る会や多くの

市民、八王子市の都市計画課、観光協会などにもご意見

をいただき作成いたしました。 

表面は、八王子市全体を画いた絵図とそのまわりに

見所の写真を配置しています。八王子市全体を描いた

絵図で、自然やまちの状況がイメージできるでしょう。

こんなところがあったのか、おもしろい場所があるな、

などなど、絵図の上で散歩してみてください。また、

良さそうなところがあったら、ぜひとも訪ねてみてく

ださい。 

裏面は、特徴的な項目をいくつか取り上げて解説し

ています。川、湧水、雑木林の公園、季節の花などの

自然。農地、まちかどの建物、まつりなどを取り上げ

ています。湧水は、市の都市計画で活用する計画もあ

ります。酪農が八王子の農業で大きなウエイトを占め

ていることも大変おもしろいと思います。 

この絵図が、多くの市民に八王子のいいところを知

り、八王子を好きになってもらうきっかけになること

を願っています。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八王子・子どもの居場所づくりプロジェクト 

代表  炭
すみ

 谷
たに

 晃 男 

 

  このたび、新しく活動をはじめました「八王子・子

どもの居場所づくりプロジェクト」という非営利市民

団体です。どうぞ宜しくお願いいたします。 

 さて、５月２３日には子安市民センターで会の設立

を記念するパーティを開催しました。多くの方々にお

集まり頂き、子どもの居場所づくりへの参加者の皆さ

んの情熱を夢を語り合うことができました。 

昨年から今年に

かけて、八王子市

内では不審者に関

する情報が多数流

れました。子ども

たちの安全が脅か

されているととも

に、子ども自身が

事件の加害者となる事件も多く報道されました。まさ

に、「子どもたちが安心して過ごせる居場所がない」

時代となりました。 

子どもたちの居場所は、 

(1)自分と向き合い、自分自身を創りあげる場  

(2)仲間とともに働き、友達を創る場  

(3)地域の大人と関わる社会づくりの場 

まさに、家庭、学校、地域という３つの空間に、子

どもたちにとって安心な居場所を大人達が見守るこ

と。子どもたち自身がしっかりとした居場所を創りあ

げることを支援する地域を越えたネット（熱と）ワ

ークを創りあげたいと考えています。 

 少子・高齢化の進展で、子どもの活動が縮小してい

くなかで、地域の様々な子どもに関わる団体・個人と

協力し合いながら、子どもに関わる活動を支援してい

くのが私たちの活動です。いわば「子どもの居場所づ

くりは、大人の居場所づくり」でもあります。 

いろいろな世代の方々が交流しあうコミュニティづ

くりを目指したいと考えています。尚、私たちの活動

は八王子市市民活動推進部の市民企画事業として補助

金を本年度いただき、協働事業として推進していくつ

もりです。どうぞ皆さん一緒に子どもを核とした、多

世代コミュニティづくりをすすめていきましょう。 
 

TEL&FAX ： 0426-74-0769  090-1466-2382 

        mail : sumitani@charcoal-valley.net  

URL: http://tamari-ba.charcoal-valley.net/ 

散歩絵図で八王子を紹介 

 
子どもの居場所づくり 

 

TEL： 0426-24-6322   FAX ：0426-22-4714 
東京都八王子市中野上町 4-4-15 
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「社会参加のすすめ－中高年の生きがいつくり」(３月１３日) 

講師：丸山正氏  ＮＰＯ法人 八王子市レクリエーション協会 会長 

超高齢化社会は八王子も例外ではありません。「あなたがいてくれてよかったわ」と言

われる事が高齢者の生きがいにつながります。高齢者の本音と幅広いレク活動を用意し

ているレク協会の活動を勉強しました。 

  

 

「親と子が自信を持っていきいきくらせることを願って」（３月２４日） 

－子どもと共に育つ親をサポートするー 
講師：板垣美保子氏  ＮＰＯ法人 子どもネット“八王子”代表 

「子どもと共に育つ親になるためには勉強が必要です」といわれるとびっくりします

が、確かに子どもは親を選べません。講義の中で叱られる子どもの役と叱る親の役を演

じる演習は振り返りの良い体験でした。子育て世代注目の講座。 

 

「草の根の国際交流１６年」（４月１７日） 
講師：塚本回子氏  八王子国際友好クラブ会長 

当市には 8,000人を超える外国籍市民がいます。手助けしたいという活動が、互いの

文化を学ぶという交流に発展した様子を学びました。外国の方と国際交流実践中の大学

生も多く参加し、刺激的かつ活発な交流の場となりました。 

写真の男性はホセインさんというバングラディッシュの方です。 

 

 

「風土に根ざした」食生活－地産地消－足元を見直す（５月１５日） 
講師：星野厚子氏  ふるさとの食を拓く会会長 

 スローフード宣言の３つの観点に立つ、八王子をふるさととするスローフード実践活

動を学びました。 

① 地域の食材を生かし、伝統食を見直そう。 

② 地域の中小農業者を支えよう。 

③ 子供たちに本物の食を提供しよう。 

 

 

 

 

 

 アクティブ市民塾 

元気に市民活動を実践している市民が講師です。 
 

６月１９日（土）18:30～20:30            

 「高齢者のすてきなパソコンらいふ」 
―高齢者も安心・パソコン教室から学んだこと 

…やさしく・ゆっくり・親切に－ 

 講師 濱田雄三氏（NPO法人シニアネットクラブ会長） 

  

７月１７日（土）10:00～12:00 

 「介護予防―寝たきりにならないために」 
 講師 牧野一三氏（福祉レクリエーション研究会会長） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月２１日（土）18:30～20:30 

     ゴミ減量 仮題「市民が作ったごみ辞典」 

 

９月１８日（土）10:00～12:00 

     地域史 仮題「千人同心の研究と成果」 

                
   

 

 

 

 

 

 

 

ア ク テ ィ ブ 市 民 大 学 ･ 市 民 塾 の 実 施 報 告   （３月～５月まで） 

※ 各講座とも３０分程度の交流会を行います。      

 [会 場] 八王子市市民活動支援センター 

    八王子市旭町12番 1号 

ファルマ 802ビル5階 

 

[申 込] FAXにて 0426-46-1587（各講座→２０名程度） 

[主 催] 八王子市／企画：八王子市民活動協議会 

[問合せ] 市民活動支援センター  TEL 0426-46-1577 

 

 
 
 

（注）市民大学は、4月から市民塾に改正しました。 

こ れ か ら の イ ベ ン ト 情 報 の ご 案 内 （６月～９月） 

申込み制になっていますのでお早めにお申込みください。 

皆様のご参加とご利用をお待ちしております。 



 

－4－

○ 心理カウンセラー養成講座 
 

[日 時] 毎週火曜日①13:30～14:30 ②15:00～16:00 

[内 容] 哲学、心理学、実技の学習の中で、自分自身

の自己認知や心理分析を身につけ、無理のな

いペースで実際のカウンセリングへと移行し

ます。 

[会 場] 南大沢文化会館 

[参 加 費] 4回で 7,000円～ 

[定 員] 10名 

[申込方法] 電話又はメールにて受付 

  MAIL:bxw02555@nifty.com 

[主 催]  NPO法人 メンタルアドバイスセンター 

[問合せ先] 0426-69-7077 飯島 

 

 

○ 不登校・ひきこもりについての無料相談 

 
   [日 時] 7月 5日～10日 10:00～16:00 

    [内 容] 不登校･ひきこもりに関する相談 
   [会 場] NPO法人 セカンドスペース 

八王子支部「まてりあ」 

[参 加 費] 無料 

[定 員] なし 

[申込方法] 電話にて申込 

[主 催]  NPO法人 セカンドスペース 

八王子支部「まてりあ」 

 [問合せ先] 0426-62-8708 兼広 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子育て相談センターのボランティア 

【内 容】誕生会カードや名札の作成、学習会時の託児のお

手伝い等 

【条 件】無償。資格は必要ありません。 

【連絡先】八王子市子育て相談センター 

     TEL 0426-35-4152   FAX 0426-35-4153 

担当者：斉藤、児玉 

 

あったかホール内の樹木の剪定 

【内 容】あったかホール内の樹木の選定 

【条 件】無償。樹木剪定のできる方。 

【連絡先】リサイクル工房運営協力会 

     TEL 0426-45-0025  FAX 0426-45-0133 

担当者：大澤 

音楽会開催のお手伝い 

【内 容】音楽会開催における企画及び宣伝活動等、当日の 

     会場整理などお手伝い 

【条 件】音楽関係のイベントに詳しい方、報酬は検討中 

【連絡先】TEL 0426-22-3768  FAX 0426-27-4431 

     担当者：土屋 

防犯パトロール 

【内 容】八王子等繁華街における防犯パトロール、清掃 

活動など 

【条 件】無償。16歳以上。 
【連絡先】日本ガーディアン・エンジェルス 武蔵野支部 

     TEL 042-228-4430   03-3523-5300 

     担当者：浅田 淳(090-4379-8532) 

 

市民活動団体のデータベース登録募集 

センターでは、市内で公益的な市民活動をしている団体のデータベースを作成しています。

登録された団体は、センターのホームページへの掲載等により、各団体の活動を市民の皆様へ

紹介するとともに、市民の皆様からの相談に対応するための資料として活用させていただきま

す。登録の際は、センター窓口までおいでください。 

また、他の団体をご紹介していただける方は、電話で当センターまでご連絡ください。 

 

センターでは、公益的な市民活動についての「なんでも相談」を受け付けています。 

ボランティアしたい方、ＮＰＯを立ち上げたい方、団体運営やＮＰＯ法人化の相談などお気軽にセンー

へお問合わせください。弁護士、税理士、行政書士、社会保険労務士による専門相談も行っています。  

＊市民活動なんでも相談＊＊＊＊ 

ボ ラ ン テ ィ ア 募 集 の お 知 ら せ 


