
 

※申込方法：氏名、電話番号をご用意のうえ、下記 

電話・FAX・メールまでお申し込み下さい。 

ＴＥＬ ０４２－６４６－１５７７ 

ＦＡＸ ０４２－６４６－１５８７ 

E-mail：npo802@shiencenter-hachioji.org 

携帯電話からもお申込みください 

主催  

（八王子市市民活動支援センター） 

 

 

◎生涯学習センター（クリエイトホール）へのアクセス 

・JR 八王子駅北口から徒歩 4 分  

・京王八王子駅から徒歩 4 分  

 

会 場：クリエイトホール  

６階 レクリエーション室 

講  師：エル・ソレイユやさしい時間プロジェクト 

     梶 伸子さん、会員の皆さん 

参加費：無料  

対 象：未就園児とその保護者 

定 員：２０組（申込先着順） 

 

ここちよい音、ほんものの音を聴くことで 

穏やかな気持ちになり、幸せ感があがります。 

エル・ソレイユやさしい時間プロジェクトでは、

小さなハープ（アイリッシュハープなど）の演奏

に読み聞かせなどを交えながら、穏やかな空間の

中で子ども達がリラックスしたり、親同志が交流

する時間を提供し、音楽をとり入れた子育て支援

を行っています。 
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