
3月21日

講演『⽣きづらさを抱える�若者⽀援の助けになるヒント』

グループディスカッション

14:00～16:30

⽣きづらさを抱える若者の

申込⽅法：
①申込フォーム：ホームページをご覧ください。
②FAX：042-646-1587
 （裏⾯の申込⽤紙をご利⽤ください。）
③メール：npo802@shiencenter-hachioji.org

主催:
⼋王⼦市市⺠活動⽀援センター
TEL：042-646-1577 
FAX：042-646-1587
https://www.shiencenter-hachioji.org/

グループディスカッション形式で、⽀援の

現状・コロナ禍の中での課題などについて

意⾒交換し、⽣きづらさを抱える若者への

⽀援の今後について⼀緒に考えていきたい

と思います。

定員30名
(先着順) 申込締切：３月16日（水）

⽀援者向け交流会

開催 (Zoom)・参加無料オンライン
(⽉・祝）

⾃⼰肯定感を持てず、将来への希望を持てないなど、「⽣きづらさ」

を抱える若者が増えています。「⽣きづらさ」には⾊々な原因があ

り、⽀援も多岐に渡ります。

若者たちを⽀えて、サポートしているご家族、先⽣⽅、地域やNPO

の皆さま、⽀援者同⼠で、これから地域でできることを⼀緒に考えて

みませんか。

令和4年

講師：阿部 慶⼦�⽒
⼤学病院から訪問看護まで幅広く約30年看護業界に

携わり、現在は主に⾼校⽣の⽣きづらさに寄り添い、

ユース・ソーシャルワーカーに従事。国際⽂化理容

美容専⾨学校の⾮常勤講師。⽇本選択理論⼼理学会

認定選択理論⼼理⼠などの資格を持つ。

�
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∼�⽣きづらさを抱える若者の⽀援者向け交流会�∼
申込締切：2022年�3⽉�16⽇（⽔）���定員：30名（先着順）

＜2022年�3⽉21⽇（⽉・祝）オンライン開催＞

申込締切後も定員数まで申し込みを受け付けます

◆�申込⽅法�◆

1．インターネット

  ⼋王⼦市市⺠活動⽀援センターのホームページから簡単に申し込みができます。

  ご活⽤ください。    https://www.shiencenter-hachioji.org/

2．メール

�  下記を記⼊してメールアドレス：npo802@shiencenter-hachioji.org へ送信願います。

�  ・件名：「3⽉21⽇交流会」参加希望

�  ・団体名 ・⽒名（ふりがな）�・電話番号 ・メールアドレス

3．FAX

  下記を記⼊して FAX：042-646-1587 へ送信願います。

  ・団体名：                                           

  ・⽒名（ふりがな）：                                      

  ・電話/FAX：                                  �       

  ・メールアドレス：������������������������������������������������������������������������������������������������������������������       

◆�プログラム�◆

  ・

  ・

  

講演『⽣きづらさを抱える�若者⽀援の助けになるヒント』

⽀援者によるグループディスカッション

※�お申し込み後、3⽇を過ぎてもメール返信がない場合は、お⼿数ですが、電話でお問い合わせください。

※�開催前⽇までにZoomの招待URLをメールにて送ります。Wi-Fi環境でのご参加を推奨します。

※�交流会の録⾳録画、チャットでの誹謗中傷、参加者の個⼈情報等の公開は固く禁⽌致します。発⾒した

 �場合は直ちにご退場いただきます。

※�新型コロナウイルス感染症感染拡⼤の状況により、中⽌�または延期となる場合があります。

※�ご記⼊いただいた情報は、⼋王⼦市市⺠活動⽀援センターからのお知らせ以外には使⽤しません。

ホームページ�：����⼋王⼦市市⺠活動⽀援センター

※�⼋王⼦市市⺠活動⽀援センターは、市⺠活動やＮＰＯなど公益的な活動を応援している公設⺠営の施設です。


