
参加費

お申込み・問い合わせ

申し込み⽅法の詳細は裏⾯をご覧ください
・インターネット：右のQRコードから

・Mail:�npo802@shiencenter-hachioji.org

・Fax:�042-646-1587

主催：⼋王⼦市市⺠活動⽀援センター

〒192-0083� ⼋王⼦市旭町12-1�ファルマ802ビル5F

�・Tel：042-646-1577

・Mail：npo802@shiencenter-hachioji.org

定 員

会 場

2023/

11/17（金）

第 �回1

2023/

8/25（金）
14:00~16:30

市⺠活動団体を⽴ち上げるのに
必要なこと
 ビジョン、ミッションと会則を考えよう��� 

東京ボランティア・市⺠活動センター�

相談担当専⾨員      森�玲⼦ さん

第 �回2

2023/

9/8（金）
14:00~16:30

市⺠活動の運営と継続
���持続可能な組織づくり 
 ∼「ぶれない軸」と「⾃在な変容」のはざまで∼

⼀般社団法⼈エンツリー�

代表理事 

第 �回3

2023/

10/13（金）
14:00~16:30

団体にあった法⼈格を考えよう

���さまざまな法⼈格の特徴、法⼈化について 
第 �回4

14:00~16:30

みんなでつくろう「元気になる会議」
 ホワイトボード・ミーティング®�を活⽤
 した話し合いの進め⽅

ホワイトボード・ミーティング®�

認定講師

第 �回5

2023/

12/15（金）
14:00~16:30

団体の資⾦づくり
 団体の活動に必要な会費、補助⾦、助成⾦

 寄付⾦の集め⽅

東京ボランティア・市⺠活動センター�

統括主任  熊⾕�紀良 さん

第 �回6

2024/

1/19（金）
14:00~16:30

その困ったをサポートします

���プロボノ活⽤と他団体との連携 

⼋王⼦市市⺠活動⽀援センター

スタッフ 堤直樹さん、籏野貞夫さん

1講座につき�
全6回受講��

※1団体につき、2名まで受講可能です。

30名（申込み先着順、締切りは各講座の前⽇）

1,000円�
5,000円（※�全6回受講がお得です）�

クリエイトホール 10階 第2学習室

市⺠活動をイキイキと継続的に運営するためのコツを、現場の最前線にいる講師から学びます。

吉⽥�恭⼦ さん

東京ボランティア・市⺠活動センター�

相談担当専⾨員 安井�忍 さん 横⼭�弘美 さん

NPOパワーアップ講座パワーアップ講座NPO

20232023



第１回�講師 森�玲⼦（もり�れいこ）さん  東京ボランティア・市⺠活動センター 相談担当専⾨員

静岡⽣まれ。学⽣時代、仲間と共にグループを⽴ち上げ、児童養護施設でのボランティア活動を始める。ソーシャルワークや市⺠活動に関わる
職を経て、2010年10⽉より現職。ボランティアグループ、NPO法⼈、当事者団体（セルフヘルプ・グループ）など市⺠活動団体の⽴ち上げや
運営等の幅広い相談に対応している。社会福祉⼠。その他、NPO法⼈・社会福祉法⼈の役員、公益財団法⼈の助成⾦選考委員、神奈川県指定特
定⾮営利活動法⼈審査会委員等を務める。マイブームは静岡弁のLINEスタンプ。

第２回�講師 吉⽥�恭⼦（よしだ�きょうこ）さん  ⼀般社団法⼈エンツリー 代表理事

2008年「NPO法⼈エンツリー」設⽴、理事⻑就任 多摩地域の多くの⾃治体との協働によるイベントの企画運営を⾏う
2008年�⼋王⼦市親⼦つどいの広場堀之内CACHECACHE�運営受託、2010年�京王堀之内駅前にコミュニティスペース「CUORE・堀之内」開
設運営、2017年�府中市市⺠活動センタープラッツ指定管理受託�館⻑就任、2023年�⼀般社団法⼈エンツリー（⼋王⼦市）代表理事就任、2級
FP技能⼠、東京都⼦育て⽀援員（利⽤者⽀援事業）男⼥共同参画、⼦育て⽀援、市⺠活動⽀援、創業⽀援などの分野の講座の企画運営、講師な
ど多数。

第３回�講師 安井�忍�（やすい�しのぶ）さん  東京ボランティア・市⺠活動センター 相談担当専⾨員

動物看護師、⽇本語教師などを経て、社会貢献を⽬的につくられた外資系企業に就職したことをきっかけにNPOに興味を持ち、2011年より市
⺠活動のサポート・活動相談の仕事をはじめ現在に⾄る。
プライベートでは、愛⽝家仲間と協⼒し、都⽴公園にドッグランを設置・運営する任意団体の活動を経験。保護⽝と⽣活をしている。

第４回�講師 横⼭�弘美（よこやま�ひろみ）さん  ホワイトボード・ミーティング �認定講師

東京⼥⼦体育⼤学⾮常勤講師、⽇本酪農教育ファーム研究会事務局⻑。東京都公⽴⼩学校主幹教諭を退職、その後、2016年からホワイトボー
ド・ミーティング �の認定講師として、オンラインオフラインで全国の学校、保育園、⽣協、社会福祉協議会、地域教育コーディネーター会議
などで活動。⼦どもから⼤⼈までファシリテーターになって「元気になる会議」を⽬指せるように、ファシリテーションの普及活動を⾏ってい
る。「ホワイトボード・ミーティング �でファシリテーターになろう!�市⺠ファシリテーター編」(株式会社ひとまち・分担執筆)

第５回�講師 熊⾕�紀良（くまがい�のりよし）さん  東京ボランティア・市⺠活動センター 統括主任

学⽣時代に⼦ども会、⾚⼗字、児童演劇公演のボランティア活動に参加。⼤学卒業後は、住⺠主体の地域福祉をすすめる東京都社会福祉協議会
に就職。ひとり暮らしの⾼齢者のくらしや、障害のある⼈の⾃由な外出移動を⽀える活動の推進、⽼⼈ホームなど⾼齢者福祉施設の協議会の事
業を担当。東京ボランティア・市⺠活動センターでは、学⽣・⽣徒のボランティア体験活動、災害ボランティア⽀援、ＮＰＯの設⽴・運営・助
成⾦の相談とＮＰＯや中間⽀援組織スタッフの研修などを担当してきた。

第６回�講師 堤�直樹（つつみ�なおき）さん

⼋王⼦市市⺠活動⽀援センター�ファンド事業スタッフ
2010年6⽉：はちおうじ志⺠塾２期⼊塾
⼋王⼦市⺠活動協議会、多摩ら・び市⺠ライター�、
とうゆう会、中学⽣学習⽀援活動、クールセンター⼋王⼦など

�

主催：⼋王⼦市市⺠活動⽀援センター
 〒192-0083  ⼋王⼦市旭町12-1ファルマ802ビル5階
 TEL：042-646-1577���/���FAX：042-646-1587
 メール：npo802@shiencenter-hachioji.org

®
®

®

⼋王⼦市市⺠活動⽀援センターは、市⺠活動やNPOなど公益的な活動を応援している
公設⺠営の施設です。

●�上記記載の⽅法でお申込み後、3⽇を過ぎても返信がない場合は、お⼿数ですが電話で
 �お問合せ下さい。
●�ご記⼊いただいた情報は、市⺠活動⽀援センターからのお知らせ以外には使⽤しません。

会場：クリエイトホール ⼋王⼦市東町５−６
  ���JR⼋王⼦駅北⼝から徒歩4分

◆�申込み⽅法�◆
1．インターネット ：⼋王⼦市市⺠活動⽀援センターのホームページから簡単に申込みができます。
         � ��https://www.shiencenter-hachioji.org/    

2．メール ：下記を記⼊してメールアドレス：npo802@shiencenter-hachioji.org へ送信願います。
     ��・件名：パワーアップ講座 ・受講講座の番号 ・団体名 ・⽒名（ふりがな）�・電話番号 ・メールアドレス

3．FAX ��：下記を記⼊して FAX：042-646-1587 へ送信願います。
     ��・件名：パワーアップ講座 ・受講講座の番号 ・団体名 ・⽒名（ふりがな）�・電話/FAX番号 ・メールアドレス

◆�講師紹介�◆                ��������������������������������

籏野�貞夫（はたの�さだお）さん

⼋王⼦市市⺠活動⽀援センター�ファンド事業スタッフ
2009年6⽉：はちおうじ志⺠塾1期⼊塾
⼋王⼦市⺠活動協議会、CAREER�GLANZ設⽴メンバー
特任顧問（ビジネス研修）�

東京たま
未来メッセ

 2023

   パワーアップ講座
�

   定員：30名（15団体）申込先着順
�

���   申込み締切り：各講座の前⽇まで受け付けます。

NPO


