
八王子八王子



NPONPO八王子  NPO
全６回         で
 


一通り     

 学べる！

あなたの活動を形にする、

　厳選の６ステップです。

　ご参加をお待ちしています！

定　員会　場

主催：八王子市市民活動支援センター

〒192-0083 　八王子市旭町12-1
ファルマ802ビル5F

・Tel：042-646-1577　　・Fax: 042-646-1587

・メール：entry@shiencenter-hachioji.org

・申し込み方法の詳細は裏面をご覧ください

参加費

活動が続く団体には“コツ”がある
活動が続く

団体には“コ
ツ”がある

活動が続く団体には“コツ”がある

！ 全6回受講
がお得！

< 講座の対象
>

　活動を始めたばかりの団体

　活動の運営・会計・広報に悩みがある団体

　さらに活動を広げたい団体

・第１回～３回、第５回～６回：10階　第2学習室

・第４回　　　　　　　　　　：11階　第7学習室 





















今すぐ
 
申込み！

2026 /

8/28 金

14:00~16:30

第 　  回1 NPO活動を始めよう

活動にあった団体の「かたち」 　

ビジョン・ミッションの策定

東京ボランティア・市民活動センター 

 
相談担当専門員　　　　　　森 玲子 さん

2026 /

9/18 金

14:00~16:30

第 　  回2 チームビルディング

居心地の良い場づくりのために

ファシリテーションを学ぼう

団体の運営

一般社団法人
サステナブルコミュニティ共創機構 

 
代表理事　 横山 泰治 さん

金

2026 /

10/16
14:00~16:30

市民活動団体の広報戦略

団体活動の効果的な発信 　

ブランディングの方法

パブリックリレーションズ

 
コンサルタント 本多 陽子 さん

第 　  回3

金

2026 /

11/20
14:00~16:30

第 　  回4 団体の資金づくり

ファンドレイジング・ラボ

 
代表 徳永 洋子 さん

団体活動のファンの作り方

金

2026 /

12/18
14:00~16:30

第 　  回5 助成金を申請してみよう

助成金応募にチャレンジしよう

申請書の書き方のコツ

NPO法人協力アカデミー 

 
代表理事　 松原 明 さん

2027 /

1/15 金

14:00~16:30

第 　  回6 活動の課題は何ですか？

プロボノワーカーと取り組む 

お悩み解決

八王子市市民活動支援センター

 
プロボノ担当 小林 広和 さん

「
想
い
」

は
あ
る。

あとは、やり方を
学
ぶ

だ
け
 
 

八
王
子
で
活動する仲間とつ

な
が

ろ
う
！

202620262026

八王子市生涯学習センター
（クリエイトホール）

まずはここから！ 6つのステップ

パワーアップパワーアップ
講座講座
パワーアップ
講座

※ 1団体につき、2名まで受講可能です。

お申込み・お問い合わせ

1,000円　　　　　　 


















・各講座1回 

・全6回 
 5,000 円　　　　　 




















12団体 24名（申込み先着順）

はじめての方も、一人参加の方も大歓迎！  一緒にステップアップしましょう！ 



NPO
パワーアップ講座
定員：24名（12団体）申込先着順、
申込み締切り：各講座の前日まで受け付けます。

◆
申込み方法
◆
1．インターネット　：八王子市市民活動支援センターのホームページから申し込みができます。申し込みフォームへ、団体名など　
　　　　　　　　　　
の記入に加え、
備考欄へ「受講講座の回」、「受講する人数」もご記入ください。　　
　　　　　　　　　　
https://www.shiencenter-hachioji.org/　　　

2．メール　：件名を「パワーアップ講座」とし、本文に「受講講座の回」、「団体名」、「氏名（ふりがな）」、「電話番号」、「メール
　　　　　　

アドレス」をご記入の上、下記のアドレスまでお送りください。送信先：
entry@shiencenter-hachioji.org

3．FAX　

：下記へご記入いただき、さらに受講講座の料金を〇で囲んで
FAX：042-646-1587　へ送信願います。
　　　　　　
　　　　　　　・団体名　　　　　


　　　　　　　・氏名（ふりがな）


　　　　　　　・電話/FAX番号　


　　　　　　　・メールアドレス　
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2026

主催：八王子市市民活動支援センター
　〒192-0083　　八王子市旭町12-1ファルマ802ビル5階

　TEL：042-646-1577


/


FAX：042-646-1587

　メール：npo802@shiencenter-hachioji.org

八王子市市民活動支援センターは、市民活動やNPOなど公益的な活動を応援

している公設民営の施設です。

●
上記記載の方法でお申込み後、3日を過ぎても返信がない場合は、お手数です

　
が電話でお問合せ下さい。

●
ご記入いただいた情報は、市民活動支援センターからのお知らせ以外には使用





しません。

会場：八王子市生涯学習センター（クリエイトホール）　

　　　八王子市東町５−６　　
JR八王子駅北口から徒歩4分

◆ 各講座で学べること
◆　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

































第１回　森
玲子（もり
れいこ）さん　　東京ボランティア・市民活動センター　相談担当専門員

NPO活動を始めよう
・市民活動の基本や社会課題との向き合い方の整理と、団体立ち上げのステップ
・ビジョン・ミッションの考え方や、活動の形の選び方まで、自分たちに合ったスタートの方法


¥1,000　　　































¥1,000　　　






























1講座料金



全6回料金　　　　


¥1,000


　　

































¥1,000　　　































¥1,000　　　































¥1,000　　　































¥5,000　　　




第2回　横山
泰治（よこやま
やすはる
）さん　　一般社団法人
サステナブルコミュニティ共創機構
代表理事　　

団体の運営
・安心して意見を出し合える関係づくりや、継続的に関われる場づくりのコツ
・心理的安全性や信頼関係を土台に、「また関わりたい」と思われる組織運営の実践力

第3回　本多
陽子（ほんだ
ようこ）さん　　パブリックリレーションズ
コンサルタント

市民活動団体の広報戦略
・「伝える」から「伝わる」へ。誰に・何を・どう届けるかの整理と、共感を生む発信方法
・タイトルや文章づくりのコツ、SNSやメディア活用など、すぐに実践できる広報力

第4回　徳永
洋子（とくなが
ようこ）さん　　ファンドレイジング・ラボ
代表

団体の資金づくり
・寄付・会費・助成金・事業収入など、多様な資金の集め方
・ファンドレイジングの考え方を通じて、支援者とのつながりを育てながら、活動を支える仕組み

第5回　松原
明（まつばら
あきら）さん　　NPO法人協力アカデミー
代表理事

助成金を申請してみよう
・採択される申請書の書き方、審査員に伝わる「目的・成果・社会的意義」の整理方法
・自団体に合う助成金の見つけ方・選び方

第6回　小林
広和（こばやし
ひろかず）さん　　八王子市市民活動支援センター
プロボノ担当

活動の課題は何ですか？
・活動の悩みを整理し、解決への道筋を考えること
・IT・広報・資金調達などの専門スキルを持つプロボノと連携し、外部の力を活かす実践方法
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