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不登校のこどもを対象にした「フリースクール」不登校のこどもを対象にした「フリースクール」

NPO法人 NPO法人 Big Big ForestForest

　高尾駅から徒歩３分、うすい緑色の塀が特

徴の拠点で、NPO法人Big
Forest、代表理事

の橋本大翼（だいすけ）さんにインタビュー

をしました。
Big
Forestは、小・中学生を対

象として、学習支援やこども食堂などの教育

に関する事業を行い、こどもの健全育成に寄

与することを目的としており、主に学校に行

かない選択をした、いわゆる不登校児童生徒

を対象にした新たな形の学校であるフリース

クールの運営を行っています。橋本さんのほ

か、塾の経営者やヨガ・セラピスト、小学校

の現役教員など11名のメンバーで立ち上げ、

多様な学びの場を提供しています。

　現在は、高尾駅前で主に小学生を対象にし

た
Big
Forest
と、主に中学生を対象にした

Big
Forest
中等部、神奈川県相模原市で野外

のフリースクールの３つの拠点を運営し、高

尾では主に火・木・土の
10:00～15:30
に開

校しています。

　橋本さんが団体を作ったキッカケは、大学

卒業後、東京家庭裁判所に入庁し、少年部で

少年犯罪を身近で見てきた経験からだそうです。

「少年犯罪数が10年間で半減している一方で

学

校に行かない選択をしたこどもたちはその間に倍

増しています。つまり、決してこの時代のこども

たちが悪い方向に変化しているなどということで

はありません。むしろ、こどもたち自身が学校に

行かないという選択をすることで、我々大人へ教

育のあり方を変えるべきだというメッセージを送

っているのだと考えるべきです。変わるべきはこ

どもたちの考えではなく、教育の在り方、そして

我々大人の考え方です。」「学校に行けない」ので

はなく「今の学校教育に合わない」、そんなこど

もたちの教育の機会が失われているという社会問

題を解決したいという強い思いを持ち、その機会

を持たせるべく、安定していた公務員を辞めて、

学習から生活まで様々な取り組みを行うフリース

クールを立ち上げたのでした。

学校に行かない選択をしたこどもたちを対象に、中学校卒業時点で、　

　　　　　　　と　　　　　　　　を養える教育施設を目指して。
「基礎学力」「生きる力」

、



Instagram お問合せフォーム

はちおうじNPO情報
番組「とびだせ！市
民活動」の動画
（約40分）

  そんな Big Forest の教育理念は、こどもた

ちの幸せを第一に、義務教育終了時点で「基

礎学力と生きる力を育む」学習教材を生徒そ

れぞれに導入する、必要な教材を整備するな

ど体系的な学習や資格試験にしっかりと対応

できる体制を整える一方で、生活リズムや礼

儀、人間関係の構築など生活の基礎的なこと

から学習以外の学びが体験でき、例として、

■生活体験：毎日の昼食作りやお皿洗い、施

設清掃（年末大掃除も）など

■特別授業：現役の理科教師によるサイエン

スラボ、新聞記者による「メディア、新聞と

は」、「おもしろい法律の話」ヨガの時間など

■体験・郊外学習：修学旅行、美術館・博物

館の見学、BBQ、農業体験、餅つき大会など

を行っています。

　最終的に目指すのは、「Big Forest に相談す

れば大丈夫」という、安心感ある団体を作る

ことです。

　先月の2月1日には北野市民センターで「夢みる

校長先生」＋スペシャルトーク（みんなの学び流

星群from八王子 共催）を開催し、子どもファー

ストへの共感を広げました。5月31日には、八王

子駅前の東京たま未来メッセの展示室Aで、「生き

る力とは？」をテーマに、ステージ発表やイベン

トステージ、体験コーナーやブースの展示など、

市民団体や企業を巻き込んだ 「Big Forest

Festival」（仮称）を開催します。Big Forest の

活動の様子など、ぜひ直接足を運んで見に行って

みてください。

活動風景

、



今年も「はちおうじNPOフェスティバル」を開催します。
昨年は、東京たま未来メッセ展示室の半分だけでしたが、今年は展示室
すべてと、えきまえテラスを使います。開催日は秋の良い季節、10/12
（月・祝日）となります。5月中旬に開催概要を公開し、５月下旬から申し
込み受付を開始する予定です。ご参加のほどお願いいたします。

予告!!

はちおうじNPO
フェスティバル

2026

企業、大学、団体、市民の方々から寄付いただ
いた物品や多様な人財などの団体運営に欠かせ
ない資源を、地域課題に取り組み、住み続けた
いまち、元気なまちづくりのために活動してい
るNPO・市民活動団体へとつなぐしくみ、そ
れが ゆめおりファンド です。

八王子市市民活動支援センター  ファンド事業部より

■ゆめおりファンドって何？

◆プロボノって何？
「仕事で培ったスキルや経験を活か
して社会貢献活動を行うこと」です。
そんな、経験を役立てたいと考えて
いる方々を「プロボノワーカー」と
呼びます。

◆交流会「プロボノの森」とは？ 
「何から手をつければいいかわから
ない」「誰かに相談したい」……。 
そんな市民活動団体の皆様と、
プロボノワーカーさんが出会う場所、
それがプロボノの森です。

「プロボノに相談」という新しい
選択肢を、覗いてみませんか？

次回のプロボノの森で
お待ちしています！

動画も見てくださいね～♪

■人財支援  プロボノ  ご紹介！

プロボノの森は定期開催！

企業・団体
市民の方

ゆめおりファ
ンド参加団体

八王子市市民活動
支援センター

ゆめおり
ファンド

チラシ作る手ほどき
しましょう

ノートが欲しい！

チラシ作り手伝って！

処分するノート
あります 物品支援

人財支援
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八王子市市民活動支援センターでは市民活動についての相談を受け付けています。
市民活動とは、福祉・まちづくり・環境・子育て・文化・芸術・国際交流など、
市民が自主的・自発的に行う社会貢献活動・公益的活動です。

日 月 火 水 木 金 土

3月 4月

TEL：042-646-1577     FAX：042-646-1587
〒192-0083　八王子市旭町12番1号ファルマ802ビル5階
npo802@shiencenter-hachioji.org

開館時間　10時～21時・日祝は17時まで
休館日：月曜日が祝日の場合は翌火曜日 指定管理者：特定非営利活動法人 八王子市民活動協議会

八王子市NPO情報マガジン　
SUPPORT802

発行日:奇数月1日(年６回発行）発行元:八王子市市民活動支援センター 発行部数:3000部

配布場所: 八王子市役所、市内各市民センター、市民部事務所、図書館、体育館、子ども家庭支援センター

■八王子市市民活動支援センター開館情報■

日 月 火 水 木 金 土

開館日 休館日

3/
17
㈫

10:30～11:30

4/
18
㈯

14:00～15:00

個別相談会（予約不要）

3/
17
㈫
11:30～12:30

3/
22
㈰
15:00～16:30

基本講習会（要予約）

「はちコミねっと」の使い方について

はちコミねっとイベント・講座情報 各団体が更新した情報を表示。気になる
イベントや団体を検索できます。

はちコミねっと助成金情報 地域の課題解決に取り組む団体へ支給されるさまざま
な助成金の、最新状況もお知らせしています。

SUPPORT802 バックナンバー これまでに発行した広報紙
SUPPORT802が見られます。

八王子市NPO情報マガジン

SUPPORT802
NO.1312026.3.1

二次元コードから
  はちコミねっと
     に入れます

https://hachikomi.genki365.net/

八王子コミュニティ活動応援サイト

市民の皆さんのコミュニティ活動を応援する市の
公式サイトです。まちで活躍するさまざまな市民
活動団体のイベント・講座のお知らせや、募集
情報などを紹介しています。

こんな
検索も

●団体を探す ●イベント・講座を探す

●ブログを見る●活動レポートを見る

パソコンの画面

スマホの画面

4/
8
㈬


10:30～12:00
4/
18
㈯


15:00～16:30
4/
26
㈰


10:30～12:00

●助成金情報を見る

●施設の情報を見る
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